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Le Challenge "Naturellement Sportif"
revient le dimanche 6 juillet 2025 !

Une aventure sportive au cceur des espaces naturels sensibles de I’Anjou

Le dimanche 6 juillet 2025, préparez-vous a vivre une expérience unique mélant sport, nature
et convivialité ! L'événement "Naturellement Sportif* fait son grand retour pour une
nouvelle édition pleine d'énergie et de découvertes. Gratuit et accessible dés 11 ans, ce défi
amical en bindme invite les participants a explorer les paysages des Espaces Naturels
Sensibles (ENS) de I'Anjou a travers trois disciplines sportives : canoé, randonnée et vélo.

Un parcours 100 % nature, 100 % aventure

L'aventure commence en douceur, sur les eaux tranquilles de la Loire, avec 8 km de descente
en canoé depuis Les Ponts-de-Cé. Apres cette premiéere immersion, place a 3,5 km de marche
au coeur des paysages ligériens, puis a 20 km de vélo pour rejoindre la ligne d'arrivée.

Ce format sportif mais accessible est concu pour mettre en valeur la richesse écologique et la
diversité paysagere du territoire, tout en favorisant une pratique ludique et respectueuse de
I'environnement.

Infos pratiques :
e Quand ? Dimanche 6 juillet 2025 - Départs échelonnés a 9h, 9h30 et 10h
e Ou ? Départ en canoé aux Ponts-de-Cé
e Pour qui ? A partir de 11 ans (chaque bindme doit comporter au moins un adulte)
e Tarif ? Gratuit, grace au soutien du Département de Maine-et-Loire et du PAPI des
Basses Vallées Angevines
¢ Inscriptions jusqu’au 30 juin 2025 :
o Enligne (créneaux : 9h, 9h30 ou 10h) sur loire-odyssee.fr
o Par téléphone: 0241573755
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A noter:

Les canoés sont fournis, mais les vélos ne le sont pas. Chaque bindme devra déposer son vélo a
Saint-Jean-de-la-Croix, au point de collecte indiqué apres inscription.

Formez votre bindme et lancez-vous !

Entre amis, en famille ou entre collegues, venez relever le défi et découvrir les ENS de maniére
originale et sportive. Une belle occasion de (re)connecter avec la nature, a son rythme, dans
une ambiance chaleureuse et bienveillante.

Cécile BOUGLE

Chargée de promotion & communication
20 levée du roi René

49250 Loire-Authion

Tél.: 024157 67 82

Email : communication@loire-odyssee.fr

loire-odyssee.fr
facebook.com/loireodyssee



mailto:communication@loire-odyssee.fr

